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a. la pentola – la padella – il basilico - il tagliere 
b. il coltello – la forchetta - la cucina - il cucchiaio
c. aggiungere - il fornello – il coperchio – lo scolapasta
d. impastare – coltello - tagliare – bollire 
e.  condire – aggiungere – ciotola – mescolare

Trova l’intruso. Finde das Wort, das nicht passt.

2 Prepariamo il ragù: completa il dialogo. Wir kochen Ragù: Ergänze
den Dialog mit dem richtigen Wort.

A: Tutto pronto per fare il ragù! 

B: Bene! Come si comincia?

A: Per prima cosa dobbiamo __________ la cipolla, la carota e il sedano.

Devono essere molto fini! Mi passi __________, per favore?

B: Ecco. Io intanto metto __________  sul fornello con un po’ d’olio d’oliva.

A: Ora possiamo aggiungere le verdure nella pentola e lasciare

__________.

B: Fatto! E ora la carne macinata (Hackfleisch)?

A: Sì, adesso puoi aggiungere la carne e continuare a __________.

B: C’è già un buon profumo! E __________?

A: La mettiamo tra poco. Prima lasciamo cuocere qualche minuto la carne.

Ecco, ora possiamo mettere il pomodoro, __________ un po’ di sale e

zucchero e lasciamo cuocere a fuoco basso. Più tempo lasciamo cuocere il

ragù, più sarà saporito!

tagliare - mescolare -  rosolare - la pentola -
la salsa di pomodoro - aggiungere - il coltello

CUCINARE in italiano



1
a. la pentola – la padella – il basilico - il tagliere 
b. il coltello – la forchetta - la cucina - il cucchiaio
c. aggiungere - il fornello – il coperchio – lo scolapasta
d. impastare – coltello - tagliare – bollire 
e.  condire – aggiungere – ciotola – mescolare

Trova l’intruso. Finde das Wort, das nicht passt.

2 Prepariamo il ragù: completa il dialogo. Wir kochen Ragù: Ergänze
den Dialog mit dem richtigen Wort.
A: Tutto pronto per fare il ragù! 
B: Bene! Come si comincia?
A: Per prima cosa dobbiamo tagliare la cipolla, la carota e il sedano. Devono essere molto
fini! Mi passi il coltello, per favore?
B: Ecco. Io intanto metto la pentola  sul fornello con un po’ d’olio d’oliva.
A: Ora possiamo aggiungere le verdure nella pentola e lasciare rosolare.
B: Fatto! E ora la carne macinata (Hackfleisch)?
A: Sì, adesso puoi aggiungere la carne e continuare a mescolare.
B: C’è già un buon profumo! E la salsa di pomodoro?
A: La mettiamo tra poco. Prima lasciamo cuocere qualche minuto la carne.
Ecco, ora possiamo mettere il pomodoro, aggiungere un po’ di sale e zucchero e
lasciamo cuocere a fuoco basso. Più tempo lasciamo cuocere il ragù, più sarà saporito!

A: Alles bereit, um das Ragù zu kochen! 
B: Gut! Wie fangen wir an?
A: Zuerst müssen wir die Zwiebel, die Karotte und den Sellerie schneiden. Sie müssen
ganz fein sein! Reichst du mir bitte das Messer?
B: Bitte schön. Ich stelle inzwischen den Topf mit etwas Olivenöl auf das Kochfeld.
A: Jetzt können wir das Gemüse in den Topf geben und leicht anbraten lassen.
B: Fertig! Und jetzt das Hackfleisch?
A: Ja, jetzt kannst du das Fleisch hinzufügen und weiter umrühren.
B: Es duftet schon richtig gut! Und die Tomatensoße?
A: Die geben wir gleich dazu. Zuerst lassen wir das Fleisch ein paar Minuten kochen. So,
jetzt können wir die Tomaten hinzufügen, ein bisschen Salz und Zucker dazugeben und
alles bei niedriger Hitze köcheln lassen. Je länger das Ragù kocht, desto aromatischer
wird es!
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